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Les sondages Confédération de demain 
donnent la parole aux Canadiens et 
Canadiennes sur les grands enjeux qui 
façonnent l'avenir de la fédération et de 
leurs communautés politiques.

Ils sont menés annuellement depuis 2019 
par un regroupement des principales 
organisations de recherche en politiques 
publiques du pays.

À propos du sondage



L’édition 2026 repose sur un sondage mené auprès 
de 5696 adultes, réalisé entre le 14 février et le 28 
mars 2026 (92 % des réponses ont été recueillies 
entre le 19 février et le 7 mars) ; 91 % des réponses 
ont été collectées en ligne. Les autres l’ont été par 
téléphone (ligne terrestre et cellulaire), 
principalement auprès de personnes vivant dans le 
Nord ou dans des communautés autochtones, ou 
encore auprès de francophones au Nouveau-
Brunswick. L’échantillon inclut 1247 résidents du 
Québec, dont 1034 ont le français comme langue 
d’usage à la maison.

Le sondage 2026

Partenaires



Faits saillants



• Après un mouvement vers l’identité canadienne en 2025, sans doute lié à Trump et aux menaces tarifaires,  
l'identification québécoise remonte: 63 % des francophones se disent Québécois d'abord ou uniquement, contre 
57 % en 2025. 

• Le sentiment que le français est menacé atteint un sommet historique (76 %), et la perception que les Canadiens 
anglais considèrent les francophones comme inférieurs reste élevée (69 %).

• Mais cette affirmation identitaire ne se traduit pas en momentum souverainiste.

• Seulement 25 % des Québécois francophones se disent souverainistes. Mais cela n’est pas nécessairement une 
bonne nouvelle pour les fédéralistes: 17 % des francophones se disent principalement fédéralistes — un creux 
dans la série. 

• La majorité est ailleurs : 58 % des Québécois francophones  se définissent comme « entre les deux », « ni l'un ni 
l'autre » ou ne savent pas. 

• La moitié (50 %) juge que la souveraineté est une idée dépassée, mais c'est cinq points de moins qu'en 2025. C’est 
chez les 18-34 ans que la proportion qui est en accord avec l’énoncé est le plus petite (43%).

Avec maintenant huit ans de sondage, l'édition 2026 confirme 
un paradoxe 



• La part des Québécois estimant que le fédéralisme représente plus d'avantages que de 
désavantages atteint 44 % en légère baisse (47% en 2025)

• Seulement 31% sont d’avis que c’est le gouvernement provincial qui représente le mieux 
leurs intérêts (contre 54 % en 2021), tandis que «aucun gouvernement » grimpe à 26 %. 

• La proportion de Québécois qui ont le sentiment que le Québec ne reçoit pas le respect qu'il 
mérite (48 %) dépasse ceux qui sont d’avis contraire (36 %), mais ces proportions sont plutôt 
stables sur sept ans. 

• Sur la clause dérogatoire seulement 14 % des Québécois francophones donnent le dernier 
mot au Parlement contre 59 % à la Cour suprême, et l'appui au pouvoir de dérogation tombe 
à 24 %.

Un regard nuancé sur la fédération



Identité
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Langue



Selon vous, la langue française est-elle menacée au Québec?
1992 – 2026, Québec francophones seulement
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Les Canadiens anglais ont souvent tendance à considérer les Canadiens français comme 
inférieurs à eux.
1980 – 2026, Québec francophones seulement
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Au Québec, les francophones sont dominés sur le plan économique par les 
anglophones
1980 – 2026, Québec francophones seulement
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Souveraineté



Québécois: fédéralistes ou souverainistes ?
2019 – 2026
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Québécois: fédéralistes ou souverainistes ?
2019 – 2026
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Les Québécois: fédéralistes ou souverainistes ? 
2019 – 2026, francophones seulement, par groupe d’âge
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Vous considérez-vous comme principalement fédéraliste, principalement souverainiste, entre les 
deux ou ni l’un ni l’autre ?

Les Québécois: fédéralistes ou souverainistes ? 
2019 – 2026, par intention de vote
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Les Québécois: fédéralistes ou souverainistes ? 
2019 – 2026, par intention de vote
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La souveraineté du Québec est une idée dépassée ?
2001 – 2002 & 2019 – 2026, Québec francophones seulement
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une idée dépassée ? Source for 2001 & 2002: CRIC.
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La souveraineté du Québec est une idée dépassée ?
2019 – 2026, Québec francophones seulement, par groupe d’âge



Fédéralisme



Décentralisation ou centralisation?
2019 – 2026, Québec et le reste du Canada
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Lequel des énoncés suivants représente le mieux votre vision de la façon dont les gouvernements 
devraient fonctionner au Canada ?



Le fédéralisme canadien représente plus d’avantages que de désavantages 
pour votre province
2019 – 2026, fortement et plutôt d’accord, par région
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Veuillez indiquer dans quelle mesure vous êtes d’accord ou en désaccord avec chacun des énoncés 
suivants. Le fédéralisme canadien représente plus d’avantages que de désavantages pour [PROV/TERR].



Les gouvernements travaillent-ils bien ensemble?
2024 - 2026, par région
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Pensez-vous que le gouvernement fédéral et les gouvernements des provinces collaborent très bien entre 
eux, assez bien, pas tellement bien ou qu'ils ne collaborent pas bien du tout ?



Quel gouvernement est à blâmer quand il y a du conflit ?
2024 & 2026, par région
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Lorsqu'il y a un conflit entre le gouvernent fédéral et le gouvernement [de votre province/territoire], 
lequel est généralement à blâmer selon vous : le gouvernement fédéral, le gouvernement de votre 
province, ou les deux gouvernements sont généralement à blâmer également?



Respect et 
influence



Le Québec, reçoit-il le respect qu’il mérite au Canada ?
2019 – 2026,
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Selon vous, le Québec, reçoit-il le respect qu’il mérite au Canada ?
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Selon vous, quelle influence exerce le Québec sur les décisions 
pancanadiennes importantes ?
2019 – 2026, Québec

Selon vous, quelle influence exerce [le/la/l’/les PROVINCE/TERRITOIRE] sur les décisions 
pancanadiennes importantes ?



Le Québec recoit-il sa juste part de financement fédéral ?
2019 – 2026, Québec
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En pensant à toutes les sommes que le gouvernement fédéral dépense pour différents programmes et 
transferts aux provinces et territoires, pensez-vous que [le/la/l’/les PROVINCE/TERRITOIRE] 
[reçoit/reçoivent]…



Clause dérogatoire



Le parlement, la Cour et la Charte: qui a le dernier mot ?
2002 & 2018 – 2026, Québec francophones seulement
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Lorsque qu’un gouvernenment vote une loi, mais que la Cour suprême du Canada déclare cette 
loi inconstitutionnelle parce qu’en conflit avec la Charte des droits, qui devrait avoir le dernier mot, le 
gouvernement ou la Cour suprême?



Le parlement, la Cour et la Charte: les gouvernements devraient-ils pouvoir 
contourner la Charte?
2002 & 2018 – 2026, Québec francophones seulement

Comme vous le savez peut-être, dans certains cas, la Constitution canadienne accorde aux gouvernements le pouvoir 
d’outrepasser les décisions des tribunaux en adoptant une loi, même si les tribunaux ont déclaré cette loi 
inconstitutionnelle parce qu’elle contrevient à la Charte des droits et libertés. Selon vous, les gouvernements 
devraient-ils ou ne devraient-ils pas avoir ce pouvoir ?

39

56

6

36

49

15

33
37

31
34

38

28

35 33 32
28

42

30
33

40

27
24

44

32

0

20

40

60

Devraient Ne devraient pas Ne sais pas

2002 2018* 2020 2022 2023 2024-a 2024-b 2026

2024-a = avant la décision de la Cour d’appel sur la loi 21 
2024-b = après la décision de la Cour d’appel sur la loi 21 



Questions 
additionnelles



Dans l’ensemble, êtes-vous satisfait(e) ou insatisfait(e) de la façon dont 
vont les choses dans notre pays aujourd’hui?
2019 – 2026, satisfaits, Canada & Québec
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Dans l’ensemble, êtes-vous satisfait(e) ou insatisfait(e) de la façon dont vont les choses dans 
notre pays aujourd’hui?



Selon vous, quel ordre de gouvernement représente le mieux vos intérêts? 
2020 – 2026, Québec et le reste du Canada
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Selon vous, quel ordre de gouvernement représente le mieux vos intérêts?
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